Packliste Winterurlaub @

Reisegeprufte Checkliste zum Ausdrucken und Abhaken

Dokumente
Kleiner Pro-Tipp: Digitalisiere auch alle Dokumente!

o Personalausweis/ Reisepass

o Falls erforderlich: Visum

o Bankkarte

o Bargeld

o Fuhrerschein (falls bendtigt)

o Krankenversicherungskarte

o Auslandskrankenversicherung

o Buchungsunterlagen fur Unterkunft und Reise
o Flug-, Bahn- oder Bustickets

o Skipass oder Buchungsbestatigung flr Aktivitaten
o Wichtige Telefonnummern und Notfallkontakte

o Falls erforderlich: Nachweise oder Rezepte fur Medikamente

Winterkleidung
Orientierung flir 7 Tage: 4-5 Oberteile, 3 Unterteile, 7l Unterwésche und 7 Paar Socken

o Langarmlige Oberteile: ______

o T-Shirts oder diinne Shirts zum Unterziehen: ___
o LangeHosen:_

o Unterwasche:

o Warme Socken: ___

o Thermounterwasche: ____

o Fleecejacke oder warme Pullover: __

o Winterjacke

o Schlafkleidung

o Bequeme Kleidung fur die Unterkunft

o Sportkleidung nach Bedarf
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Reisegeprufte Checkliste zum Ausdrucken und Abhaken

Schuhe

o Winterfeste Schuhe mit gutem Profil
o Beqgqueme Alltagsschuhe (falls bendtigt)
o Schuhe fur geplante Aktivitaten

o Hausschuhe oder Badelatschen (bei Bedarf)

Kélteschutz & Sonnenschutz
o Mutze oder Stirnband
o Schal oder Schlauchtuch
o Warme Handschuhe
o Ersatzhandschuhe bei langeren Aktivitaten im Schnee
o Sonnenbrille mit UV-Schutz
o Sonnencreme & Lippenpflege mit UV-Schutz

o Reichhaltige Hand- und Hautcreme

Hygiene
o Zahnburste
o Zahnpasta
o Deo
o Duschgel
o Shampoo
o Haarbdurste
o Gesichts- & Hautpflege
o Rasierer
o Lippenpflege
o Nagelpflege

o Persodnliche Pflege- und Kosmetikprodukte
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Reiseapotheke
o Personliche Medikamente
o Falls erforderlich: Rezepte und arztliche Nachweise
o Schmerz- und Fiebermittel nach persénlichem Bedarf
o Pflaster
o Blasenpflaster
o Wunddesinfektionsmittel
o Mittel gegen Magen-Darm-Beschwerden
o Medikamente gegen Reiseubelkeit
o Individuell bendtigte Allergie- oder Notfallmedikamente
o Fieberthermometer
Technik
o Ladekabel & Netzteil fur alle Gerate & die Gerate
o Powerbank
o Kopfhorer
o Adapter

Je nach Bedarf:

O

(@)

Kamera

E-Book oder Buch

Fur Anreise und Ausfliige

(@)

O

Kleiner Tagesrucksack
Umhangetasche oder Bauchtasche
Trinkflasche oder Thermosflasche
Snacks

Taschentucher
Handedesinfektionsmittel

Offline-Karten oder heruntergeladene Tickets
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Reisegeprufte Checkliste zum Ausdrucken und Abhaken
Unterkunft und Alltag

o Waschebeutel

o Reisehandtuch

o Waschmittel fUr unterwegs (bei Bedarf)

o Hausschuhe oder Badelatschen

o Badebekleidung fur Wellnessbereich oder Therme

o Kleine Tasche fur Einkdufe und Ausflige

Eigene Erganzungen:

(@)
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